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Vydarené su $portové po-
dujatia, najma SZD, kde si se-
niori zmeraju sily v Sportovych
disciplinach a na zaver sa spo-
loéne zabavia, zaspievaju. Naj-
Uspesnejsi Sportovci nas potom
reprezentuju v okresnych, kraj-
skych aj celoslovenskych Spor-
tovych hrach, a to s velkym Us-
pechom.

Okrem poprednych u-
miestneni ziskali uz aj titul ,,Naj-
lepSie druZstvo okresu®. Zauji-
mavostou zo Sportu je aj Us-
mevny futbalovy zapas ,seniori
— Ziaci Z8“. Pre ziskavanie kon-
dicie mbéZzeme vyuzivat aj FIT
PARK pre seniorov.

Novsia doba v spolo¢nosti
priniesla neskorsi odchod do
dochodku, a tak aj do JDS vstu-
puju starsi obéania a to je do-
vod, Ze Cinnost je viac zamera-
na na oblast kultury, poznavanie
miest a prirody, oddychové po-
byty. R6zne aktivity nam poma-
haju plnohodnotne prezivat sta-
robu a hoci sme vo veku, kedy
mame uz aj rdzne zdravotné
problémy, teSime sa naSim spo-
lo€nym stretnutiam. Snazime sa
kazdy rok organizovat spolo¢ny
relaxaény pobyt, ktory nepod-
miefiujeme vekom .

Absolvovali sme uz tyz-
denny pobyt v kupelnom meste
Turcianske Teplice a viackrat v
meste PieStany. Nasi ¢lenovia
sa zUCastiuju aj rekondi¢nych
pobytov. Tieto seniorské pou-
kazy su pridelované Ustredim
JDS v Bratislave (podla poctu
¢lenov v ZO ), su dotované su-

2012: Stretnutie

mou 50 eur. Zena musi dosiah-
nut vek 60 a muz 62 rokov.
Takyto poukaz moze byt ¢lenovi
prideleny 1x v kalendarnom
roku.

Medzi aktivity, ktoré tvoria
histériu ZO, mdzeme zaradit
Ucast na celoslovenskych pre-
hliadkach ,Zlaté ruky“, spevu i
country tancov a novSie akcie
,Predvianocné posedenie pri
kapustnici“, zapojenie sa do
celoslovenskej akcie ,Sloven-
sko spieva koledy“ a prva okres-
na prehliadka ruénych prac
»Zlaté ruky” a kaZdoro¢na ucast
na Slovanskej piesni.

Sucastou zakladnej orga-
nizacie je spevacka skupina
Borievka (od r. 2012) a tane¢na
country skupina Margit (od r.
2015). Obidve maju za sebou
niekolko uspesnych vystupeni v
obciimimo nej.

V zavere chcem oslovit
spoluob&anov, aby nevahali a
prihlasili sa do ,,Jednoty dé-
chodcov Slovenska“. Moznost
stat sa ¢lenom maju ajob¢ania v
mladSom veku (od 50r.).

Dakujem vsetkym, ktori
nam pocas celého obdobia na-
Sej existencie akymkolvek spb-
sobom pomohli a prajem naSej
zakladnej organizacii, aby sa jej
ajnadalej darilo.

V pripade zaujmu si moze-
te historiu ZO precitat v kronike
a fotografie pozriet v albumoch,
ktoré sa nachadzaju v klube ZO.

Pitonakova Anna
predsednicka ZO JDS

®

podporu umenia.

Obecna kniznica v Margecanoch ziskala v roku 2019 dota-
ciu z Fondu na podporu umenia na akviziciu knizného fondu vo
vyske 1.000 €. Z verejnych zdrojov FPU podporil projekt Mudrost
sveta v knihach ukrytd. Vdaka tomu sa nam podarilo rozsirit
knizniény fond o 83 novych titulov. Viac ako 20% vSetkych
zakupenych knih tvoria knihy vydané s podporou Fondu na

Verime, Ze na8im cCitatefom sa budu zakupené knihy pacit a ze
sa zvysi navstevnost nasej kniznice.

fond
na podporu

umenia

PhDr. Janka Matasovska

Denny staciondar Dedusko

Po niekolko mesacénej po-
vinnej prestavke sme zacali Cin-
nost stacionara pri plnom zdravi
klientov aj pracovniCok. Nase
aktivity su preventivne obme-
dzené len na priestory nasho
zariadenia. Klientom prospelo,
Ze sa mdzu znova stretavat a
byt v kolektive. Cas travime
dlhymi rozhovormi, &itanim a
ruénymi pracami. Pomahame
im s ¢innostami, ktoré su pre
nich tazko zvladnutelné.

Kazdoro¢ne symbolicky
ukoncujeme Skolsky rok aj v na-
Som zariadeni. Nebolo tomu
ina€ ani teraz. Tento den sa
niesol v duchu ,,Promdécia na
vysokej Skole zivota“. Chceli
sme si tymto gestom uctit na-
Sich klientov a ocenitich.

Verime, Ze ich to prijemne
poteSilo a Ze sa budu aj nadalej
teSitk nam.

Mgr. Eva Bednarova
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