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Kompostovanie - najpriradzenejSi spasob nidovania maozstva skladkovaneho komunalngho odpadu

Biologicky rozlozitelny ko-
munalny odpad (BRKO) je naj-
vacsou zlozkou komunalneho
odpadu, tvori 45 % - 50 % odpa-
du zdomacnosti.

Jeho zneSkodnovanie
ukladanim na skladky predsta-
vuje nie len zbytoénu zataz pre
obecny rozpocet, ale aj velké
riziko pre Zivotné prostredie.
Neskodné latky tvoriace BRKO
zasypané na skladke dalSim
odpadom bez pristupu vzduchu
uvolfiuju v hnilobnom procese
toxické plyny.

Najjednoduchsi a overeny
spOsob na spravne vyuzitie bio-
logicky rozlozitelného odpadu
je premenit ho na kvalitné
hnojivo — kompost.

1. Kompost je kvalitné or-
ganicko-mineralne hnojivo, kto-
rym su do pddy navratené vset-
ky cenné Ziviny. Na rozdiel od
mineralnych hnojiv sa do pody
dodava aj humus, ktory velmi
dobre pdsobi na vlastnosti pody.

2. Kompost priaznivo vply-
va na prijimanie dazdovej vody
a kyprost pody.

3. Kompost moZno vyuZzit
nielen v zeleninovej zahradke,
ale aj pri pestovani travnika.
Castym kosenim travnika pri-
chadza trava o potrebné Ziviny.
Kompost rozhodeny na jar a v
lete (mulGovanie) umozni pre-
vzdusnenie travy, udrzuje vih-
kost a brani rastu buriny.

Mozno teda povedat, ze
existuje mnozstvo ddévodov,
prec¢o kompostovat.

Sposoby kompostovania
Zakladnou formou kom-
postovania je kompostovanie v
tzv. hrobli, to znamené na volne
stojacej kope. Jeho nevyhodou
je, Ze vyZzaduje vacsi priestor a
otazne je aj estetické hladisko.
Druhym sp6sobom je kom-
postovanie v zasobnikoch. Pri
vybere zasobnika je potrebné
zohladnit mnozstvo odpadu,
ktoré budeme spracuvat a pri-
rodzene aj nase finanéné moz-
nosti. Svojpomocne vyrobené
zasobniky su lacnejSie a mozno
na ne pouzit aj odpadové mate-
ridly, ako su staré nepotrebné
dosky, palety, pletivo, ale aj be-
tén, kamen &i staré tehly, pri-
padne kombinacie tychto ma-
teridlov. Pozor vSak, aby sme
nepouzili materialy, ktoré by
mohli obsahovat nejaké Skod-
livé latky, napr. jedovaté natery,
azbest, eternit. Mohli by sa cez

kompost dostat do potravin.
Najjednoduch8im spésobom
obstarania kompostovacieho
zasobnika je jeho kupa.

Nech si vS8ak vyberieme
ktorykolvek kompostér, ne-
smieme zabudnut na zakladné
pravidlo kompostovania, a
to, ze kompostovanie je
aerobny proces vyzadujtci
pristup vzduchu. Naj¢astejSou
chybou pri zhotovovani takych-
to zasobnikov je vytvorenie
nedostatoénych alebo naopak
prili§ velkych vetracich otvorov.
Nekompostujeme v jame! Tam
sa vzduch nedostane. Bez
pristupu vzduchu kompost iba
hnije a zapacha.

Spravne pripraveny
kompost ma hnedu az tmavo-
hnedua farbu, drobno-hrud-
kovitu Struktiru, nezapacha,
ale vonia ako lesna poda.

Umiestnenie kompostéra
Idealne umiestnenie je v
polotieni. Priamy kontakt kom-
postovanému materidlu so ze-
mou napomdze lepSiemu pris-
tupu mikroorganizmov a p6d-
nych organizmov. Kompostér
by nemal byt v blizkosti zdroja
pitnej vody. Paméatajme na
dobry pristup ku zasobniku,
ktory ndm umozni manipuléciu
avyberanie kompostu.

Co patri do kompostéra?
Kompostovat mozno vse-
tok zahradny odpad ako: zvysky
rastlin, zemiakové Supky, listie,
pokosenu travu, rozdrvené dre-
vo, piliny, hobliny, kuchynsky
odpad (kava, Skrupiny, Supky,
kostky, zvysky jedal), zeminu z
kvetov, trus a podstielku drob-
nych zvierat (okrem psich a ma-
Cacich), exkrementy hospodar-
skych zvierat (obmedzené
mnozstvo), slamu a iné pozbe-
rové zvySky, popol z dreva, no-
vinovy papier, karton, koéru
stromov.
Problematickymi su Casti rastlin
napadnuté chorobami, niektoré
druhy burin a chemicky oSetre-
né rastliny.
Kedze v prvej faze kompos-
tovania dochadza k vzniku tepla
(teplota kompostu méze do-
siahnut az 65 oC), vac¢sina pb-
vodcov ochoreni sa znidi.
Kompostovat mozno aj burinu.
Av8ak burinu, ktora ma vyzreté
semena a tu, ktora sa rozmno-
Zuje vegetativne, sa odporuca
pred kompostovanim dékladne

upravit, aby sa zamedzilo jej
dalSiemu mnoZzeniu. Korene vy-
pletej buriny zbavime zeminy,
burinu nasekame na ¢o najmen-
Sie kusky. Nasledne ju nechame
kvasit v zakrytej nadobe pono-
rent do vody, alebo ju navihce-
nu vlozime do ierneho vreca a
nechame na sinku zaparit as-
pori na 14 dni. Takto predpri-
praveny material mozno na-
sledne kompostovat.
Kompostovat mozno aj orecho-
vé listie. To obsahuje velké
mnozstvo trieslovin, ktoré spo-
maluju rozklad a juglon — latku,
ktora ma negativny vplyv na rast
niektorych rastlin. Orechové
listie je potrebné rozdrvit na ¢o
najmensie kusky a zmie8at s
dusikatymi materialmi (napr.
travou). Podiel orechového lis-
tia nema presahovat 30% hmot-
nosti kompostovaného mate-
rialu. Pri dodrzani zakladnych
pravidiel kompostovania mozno
kompost z orechového listia
pouzit v zahrade uz po 6 mesia-
coch. Ako skuska kvality takeé-
hoto kompostu posluzi vysiatie
semien paradajok. Tie su velmi
citlivé na pritomnost juglonu. Ak
vykli¢ia, kompost mozno pouZzit.
Kompostovat mozno aj citrusy.
Ich kompostovanie komplikuje
vysoky obsah trieslovin, citruso-
vych olejov, kyseliny citronovej
a postrekové latky. Na zlepSe-
nie ich kompostovania je pot-
rebné ich nakrajat na ¢o naj-
mensie kusky a zmieSat s uhli-
katymi materialmi (napr. slama,
drevna Stiepka). Takto priprave-
ny kompost moZno pouZit uZ po
3 az 6 mesiacoch. Problémové
latky sa poCas procesu kompos-
tovania odstrania natolko, Ze uz
nespdsobuju Ziadne problémy.
Na kompostovanie nie st vhod-
né kosti, odrezky z masa, tuky,
mlieéne vyrobky, rastliny na-
padnuté chorobami alebo s vy-
sokym obsahom pesticidov,
ohorky a popol z cigariet, popol
z uhlia, papier z ¢asopisov. Do
kompostu nepatria plasty, kovy,
sklo a kamene.

Zakladné podmienky pre
kompostovanie

Na ziskanie kvalitného
kompostu je potrebné vytvorit
tieto podmienky:
- dostato¢ny pristup vzduchu,
ktory dosiahneme aj premie-
Savanim kompostovaného ma-
terialu,
- spravna vlhkost (komposto-

vany material by mal byt na do-
tyk vihky ako ,dobre vyZmykany
uterak”),

- pre urychlenie procesu rozkla-
du je vhodné hrubsSie suroviny
podrvit na malé Casti a pridat v
malom mnoZstve podu alebo
hotovy kompost,

- skladba kompostovaného ma-
terialu — spravny podiel materia-
lov bohatych na uhlik (tzv. hne-
da zlozka ako su piliny, drevna
Stiepka, kora, slama) a materia-
lov s velkym obsahom dusika
(tzv. zelena zlozka ako poko-
senatrava, odpad z kuchyne).

Ak sa stane, ze kompost
zapacha ako ,skazené vajce,
znamena to, ze prevlada mate-
rial s nadmernym obsahom uh-
lika. Problém mozno riesit pri-
danim pokosenejtravy alebo lis-
tia. Vysoky obsah dusika zase
signalizuje zapach po amonia-
ku. V tomto pripade do kompos-
tu primieSame drevené triesky,
koru alebo piliny.

Zrelost kompostu

Doba zrenia kompostu je
zavisla od mnohych faktorov,
ako napr. teplota, zloZzenie kom-
postu, postup pri kompostovani.
Vo v8eobecnosti je to 6 az 12
mesiacov od zalozenia kom-
postu. Zrelost kompostu mdze-
me overit jednoduchym testom
kliCivosti. Do nadobky s vihkym
preosiatym kompostom vyse-
jeme semienka Zeruchy siatej a
ak pocCas tyzdna vacSina se-
mien vykli¢i, mézeme kompost
pouzifv zahrade.

Viac informacii o rieSeni
najc¢astejSich problémov pri
kompostovani mbzete najst na
webovej stranke www. marge-
cany.sk v kategérii Odpady, ako
aj na stranke www. kompost.sk
awww. priateliazeme.sk/spz.

Nezabudajme, Ze zakon €.
79/2015 Z. z. 0 odpadoch zaka-
zuje pod hrozbou vysokej po-
kuty biologicky odpad z udrzby
verejnej a sukromnej zelene a
zahrad spalovat, vyhadzovat na
nelegélne skladky a ukladat do
zberovych nadob na zmesovy
komunalny odpad a odvazat ho
na skladky odpadov.

Kompostujme!
Kompostovanie je ekologické a
ekonomické rieSenie, ako za-
branit vzniku dalSieho odpadu.

Gabriela Starzecova
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