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Ako správne triediť komu- jednotlivých odpadov alebo nalizuje vyčerpávanie kyslíka. dy z kompostovacej zakládky. 
nálny odpad sa už popísalo ve- hmôt, ktoré navážame do kom- Táto metóda je najviac osved- Čím je vyššia teplota, tým je 
ľa, takže si dovolím na základe postovacej zakládky. čená. väčšia strata vody. Pri nízkej 
informácií čerpaných zo zdroja Biologické odpady predstavujú Výhodou prekopávok je pre- vlhkosti dochádza k výraznému 
www.bioodpady.sk poskytnúť o pestrý sortiment látok, rôzne miešanie všetkých zložiek kom- spomaleniu, v niektorých prí-
domácom kompostovaní nasle- odolných mikrobiologickému postov, platí, že časté prekopá- padoch až takmer k zastaveniu 
dovné návody, resp. pravidlá, rozkladu. Rýchlosť rozkladu vanie urýchli rozklad. rozkladného procesu. Tomu 
ktoré sú aktuálne počas celého rôznych organických zvyškov si 4. Dostatočná vlhkosť. môžete predísť pravidelnou 
roka, ale prioritne v tomto jesen- je možno vysvetliť rôznym po- Správna vlhkosť je nevyhnutnou kontrolou vlhkosti. Odparovanie 
nom období: merom uhlíka a dusíka (C/N). požiadavkou správneho kom- znížime aj umiestnením kom-
Štyri základné pravidlá kom- V kompostárskej praxi vychá- postovania. Ak má kompost postovacej zakládky do tieňa a 
postovania. dzame zo zistenia, že obsah uh- nedostatok vlhkosti, proces sa jej zakrytím napr. kompostova-
Na to, aby proces komposto- líka predstavuje cca polovicu spomaľuje alebo až zastavuje. cou textíliou, strieškou. Charak-
vania prebehol úspešne, je pot- obsahu organickej hmoty (spá- Ak je vlhkosť nadmerná, dochá- teristickým znakom pre suchý 
rebné vytvoriť optimálne pod- liteľných látok). Kompostované dza k nežiaducemu hnilobnému kompost je sivo – biely plesňový 
mienky pre činnosť a rozvoj mik- hmoty s pomerom C/N užším procesu, niekedy až k skysnutiu povlak a hubovitý zápach 
roorganizmov a pôdnych orga- než 20/1 (dusíkaté látky) sa kompostu, čo sa prejaví zápa- materiálu. 
nizmov, ktoré sa na komposto- rozkladajú veľmi rýchle a sú chom. Správna vlhkosť úzko sú- Korektúra: Za pridania tekutiny 
vaní podieľajú. K tomu musíme mikrobiologicky dobre využiteľ- visí s predchádzajúcimi pod- (rastlinný výluh, voda) alebo 
pri kompostovaní dodržať štyri né. Naopak hmoty zo širokým mienkami. Čím je hrubšia štruk- čerstvého zeleného materiálu 
základné pravidla: pomerom C/N nad 50/1 (uhlí- túra materiálov v zakládke, tým (napr. posekaný trávnik) kom-
1. Správna veľkosť kompos- katé látky) sa rozkladajú veľmi môže obsahovať vyššiu vlhkosť, post premiešať. Kompostovacia 

pomaly. ale aj tým dlhšie trvá rozkladný zakládka by mala byť rovnako tovaného materiálu.
Platí, že dusíkaté látky (hnoj, proces. Čím je v komposte viac vlhká v celom svojom priereze.Materiál – biologický odpad, 
trus, pokosená tráva, kuchyn- vody, tým je v ňom menej vzdu- Premočenie kompostu.ktorý sme nazbierali, musíme 
ský bioodpad, pozberové zvyš- chu (voda vytlačí vzduch z duti- Premočený kompost sa ľahko pred zamiešaním do kompostu 
ky zo záhrady...) sú väčšinou niek). spozná podľa nepríjemného upraviť na správnu veľkosť. Tá 
mäkké, šťavnaté a zelené; mu- Premočeniu kompostu v čase zápachu. Veľmi veľa vlhkosti a závisí od materiálu, ktorý ideme 
síme zmiešavať s uhlíkatými dlhotrvajúcich dažďov, ale aj vy- zároveň nedostatok štruktúrne-kompostovať.
(drevná štiepka, piliny, hobliny, sušeniu v čase teplých slneč- ho materiálu a dutín vedú k ab-Najväčšie problémy sú s ťažšie 
lístie, slama, papier...), ktoré sú ných alebo veterných dní, mô- sencii vzduchu v komposte, čo rozložiteľnými materiálmi (uhlí-
zväčša tvrdé, hnedé, suché. žeme zabrániť vybudovaním spôsobuje vznik hniloby a zá-katými) – drevo, stonky starších 

rastlín, tvrdšie časti zeleniny, 3. Dostatočný prístup vzdu- striešky nad kompostovacím pachu. Tento problém vzniká z 
slama... chu. zásobníkom, prikrytím kompos- dvoch dôvodov. Keď do kom-
Ich veľkosť by nemala presiah- Kompostovanie je aerobný pro- tu geotextíliou alebo vysadením postu dáme veľké množstvo 
nuť veľkosť palca na ruke. Mäk- ces – za prístupu kyslíka. Preto napr. tekvice na kompost, ktorá vlhkého materiálu (napr. odpad 
ké šťavnaté materiály (dusíka- sa musíme v maximálnej miere svojimi veľkými listami bude zo zeleniny a ovocia, čerstvo 
té), ktoré sú ľahko rozložiteľné, snažiť zabezpečiť dostatočné ochraňovať kompost pred ne- pokosená tráva),  alebo v čase 
nie je nevyhnutné zmenšovať. prevzdušnenie kompostovacej priazňou počasia. Geotextíliu si dlhotrvajúcich dažďov. 
Úpravu veľkosti materiálu, ktorý zakládky. To je možné dosiah- môžete zakúpiť v stavebninách. Korektúra: Kompost premiešať 
chceme kompostovať, môžeme nuť prekopávaním kompostova- Používa sa ako podkladová (obrátiť) a pridať suchý materiál 
urobiť sekaním, lámaním, striha- cej zakládky. (mäkká) vrstva pod plastové hrubšej štruktúry alebo savý 
ním... Ideálne by bolo tieto ma- Vyššie bolo napísané, že čím izolácie (napr. pri výstavbe sklá- materiál (slama, piliny, poseka-
teriály podrviť na drvičke. menšie častice do kompostu dok alebo jazierok). Je vyrobe- né drevo). Aj čerstvý kompost / 
Platí, že čím sú menšie častice, dávame, tým sa nám skôr ná z plastových vlákien a je alebo zemina, dokáže viazať 
ktoré chceme kompostovať, tým skompostujú. Platí však aj toto vzhľadovo podobná filcu. Geo- vlhkosť a zápach. Kompost 
sa nám rýchlejšie skompostujú. pravidlo, že čím sú menšie textília prepúšťa vzduch, no keď počas silných dažďov je vhodné 
Drvením materiálu totiž zväčšu- častice, tým je menej dutiniek v nasiakne vodou, tak ju nepustí prikryť strieškou alebo kompos-
jeme plochu, na ktorú môžu zakládke, kde sa môže udržať ďalej do kompostu. tovacou textíliou.
mikroorganizmy a pôdne orga- vzduch. Bez neho však kom- Najčastejšie problémy a ich Nepríjemný zápach.
nizmy pôsobiť. Rovnako nám post iba hnije a zapácha. Preto riešenia. Pri nedostatku kyslíka prebieha 
menšia veľkosť častíc pomôže je potrebné urobiť kompromis a Niekedy sa nám pri kompos- v komposte anaeróbny rozklad-
aj pri manipulácii s kompostom odhadnúť optimálnu štruktúru tovaní stane, že rozklad nepre- ný proces, pri ktorom vznikajú 
(napr. prekopávanie). Veľkosť materiálu. bieha podľa našich predstáv. rôzne zapáchajúce látky. Zá-
jednotlivých častíc v zakládke Prekopávanie kompostu je Vtedy je ako jediné riešenie ko- pach môže vzniknúť už pri dl-
má však vplyv aj na ostatné možné vykonávať s ručným ná- pu obrátiť - prehodiť. Každé hom skladovaní a slabom pre-
základné podmienky, ktoré mu- radím. obracanie zvyšuje aktivitu bak- vzdušňovaní materiálu s vyso-
síme dodržať (viď. nižšie). Pri klasickom kompostovaní na térií, teplotu a tým urýchľuje roz- kou vlhkosťou, ako aj pri sklado-
2. Správna skladba kompos- prekopávaných hromadách je klad. Pri obracaní by sme mali vaní čerstvo pokosenej trávy. 

možné určiť dobu prekopávok sledovať zápach a vlhkosť. Zá- Preto musíme biologické odpa-tu (surovinová skladba).
napr. týmito spôsobmi: roveň sa dajú previesť prípadné dy s jemnou štruktúrou, vyso-Do kompostovacej zakládky by 
prekopávať vždy pri dosiahnutí korektúry. Uvedieme si niekoľko kou vlhkosťou, ako aj vysokým sme nemali dávať materiál len 
určenej teplotnej hranice (napr. najčastejších chýb, ktoré sa mô- obsahom dusíka (mäkké, zele-tak bezhlavo. Každý materiál 
60°C); žu pri kompostovaní vyskytnúť. né a šťavnaté suroviny), čo naj-má totiž iné vlastnosti. Pre nás 
prekopávať v presne stanove- rýchlejšie uložiť na komposto-je teraz dôležitý hlavne pomer Vysušovanie.
ných časových intervaloch; Počas letných dní alebo pri visko a zmiešať ho so štruktúr-uhlíka a dusíka (C:N).
prekopávať až potom, ak teplota kompostovaní za tepla, dochá- nym materiálom, ktorý sa ťažšie Surovinová skladba čerstvého 
v hromade začne klesať, čo sig- dza k zvýšeniu vyparovania vo- rozkladákompostu je hmotnostný pomer 

Ako správne kompostovať
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