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Ako spravne kompostovat

Ako spravne triedit komu-
nalny odpad sa uz popisalo ve-
la, takZe si dovolim na zaklade
informacii ¢erpanych zo zdroja
www.bioodpady.sk poskytnut o
doméacom kompostovani nasle-
dovné navody, resp. pravidla,
ktoré su aktualne pocas celého
roka, ale prioritne vtomto jesen-
nom obdobi:

Styri zakladné pravidla kom-
postovania.

Na to, aby proces komposto-
vania prebehol Uspesne, je pot-
rebné vytvorit optimalne pod-
mienky pre ¢innost a rozvoj mik-
roorganizmov a pddnych orga-
nizmov, ktoré sa na komposto-
vani podielaju. K tomu musime
pri kompostovani dodrzat Styri
zakladné pravidla:

1. Spravna velkost kompos-
tovaného materialu.

Material — biologicky odpad,
ktory sme nazbierali, musime
pred zamieSanim do kompostu
upravit na spravnu velkost. Ta
zavisi od materialu, ktory ideme
kompostovat.

Najvacsie problémy su s tazsie
rozlozitelnymi materialmi (uhli-
katymi) — drevo, stonky starSich
rastlin, tvrdSie &asti zeleniny,
slama...

Ich velkost by nemala presiah-
nut velkost palca na ruke. Mak-
ké Stavnaté materialy (dusika-
té), ktoré su lahko rozlozitelné,
nie je nevyhnutné zmenSovat.
Upravu velkosti materialu, ktory
chceme kompostovat, mézeme
urobit sekanim, lamanim, striha-
nim... Idealne by bolo tieto ma-
terialy podrvit na drvicke.

Plati, Ze ¢im su menSie Castice,
ktoré chceme kompostovat, tym
sa nam rychlejSie skompostuju.
Drvenim materialu totiz zvacésu-
jeme plochu, na ktord moéZzu
mikroorganizmy a p6dne orga-
nizmy pdsobit. Rovnako nam
mensia velkost Castic pombze
aj pri manipulacii s kompostom
(napr. prekopavanie). Velkost
jednotlivych Castic v zakladke
ma v8ak vplyv aj na ostatné
zakladné podmienky, ktoré mu-
sime dodrzat (vid' nizSie).

2. Spravna skladba kompos-
tu (surovinova skladba).

Do kompostovacej zakladky by
sme nemali davat materidl len
tak bezhlavo. Kazdy material
ma totiz iné vlastnosti. Pre nas
je teraz doblezity hlavne pomer
uhlika a dusika (C:N).
Surovinova skladba Cerstvého
kompostu je hmotnostny pomer

jednotlivych odpadov alebo
hmét, ktoré navaZzame do kom-
postovacej zakladky.

Biologické odpady predstavuju
pestry sortiment latok, rézne
odolnych mikrobiologickému
rozkladu. Rychlost rozkladu
réznych organickych zvyskov si
je mozZno vysvetlit roznym po-
merom uhlika a dusika (C/N).

V kompostarskej praxi vycha-
dzame zo zistenia, Ze obsah uh-
lika predstavuje cca polovicu
obsahu organickej hmoty (spa-
litelnych latok). Kompostované
hmoty s pomerom C/N uZSim
nez 20/1 (dusikaté latky) sa
rozkladaju velmi rychle a su
mikrobiologicky dobre vyuZzitel-
né. Naopak hmoty zo Sirokym
pomerom C/N nad 50/1 (uhli-
katé latky) sa rozkladaju velmi
pomaly.

Plati, Ze dusikaté latky (hnoj,
trus, pokosena trava, kuchyn-
sky bioodpad, pozberové zvys-
ky zo zahrady...) su vacsinou
makké, Stavnaté a zelené; mu-
sime zmieSavat s uhlikatymi
(drevna stiepka, piliny, hobliny,
listie, slama, papier...), ktoré su
zvacSatvrdé, hnedé, suché.

3. Dostatocny pristup vzdu-
chu.

Kompostovanie je aerobny pro-
ces — za pristupu kyslika. Preto
sa musime v maximalnej miere
snazit zabezpecit dostatocné
prevzdusnenie kompostovacej
zakladky. To je mozné dosiah-
nut prekopavanim kompostova-
cej zakladky.

VySSie bolo napisané, ze ¢im
mensie Castice do kompostu
davame, tym sa nam skor
skompostuju. Plati v8ak aj toto
pravidlo, Ze ¢im suU mensie
Castice, tym je menej dutiniek v
zakladke, kde sa mbéze udrzat
vzduch. Bez neho vS8ak kom-
post iba hnije a zapacha. Preto
je potrebné urobit kompromis a
odhadnut optimalnu  Struktdru
materialu.

Prekopavanie kompostu je
mozné vykonavat s ruénym na-
radim.

Pri klasickom kompostovani na
prekopavanych hromadach je
mozné urcit dobu prekopavok
napr. tymito spésobmi:
prekopavat vzdy pri dosiahnuti
urenej teplotnej hranice (napr.
60°C);

prekopavat v presne stanove-
nych ¢asovych intervaloch;
prekopavat az potom, ak teplota
v hromade zacéne klesat, €o sig-

nalizuje vyCerpavanie kyslika.
Tato metdéda je najviac osved-
cend.

Vyhodou prekopavok je pre-
miesanie v8etkych zloZiek kom-
postov, plati, Ze ¢asté prekopa-
vanie urychli rozklad.

4. Dostato¢na vihkost.
Spravna vihkost je nevyhnutnou
poZiadavkou spravneho kom-
postovania. Ak ma kompost
nedostatok vihkosti, proces sa
spomaluje alebo az zastavuje.
Ak je vlhkost nadmerna, docha-
dza k neZiaducemu hnilobnému
procesu, niekedy az k skysnutiu
kompostu, ¢o sa prejavi zapa-
chom. Spravna vlhkost Uzko su-
visi s predchadzajicimi pod-
mienkami. Cim je hrubSia Struk-
tura materidlov v zakladke, tym
moZe obsahovat vyssiu vihkost,
ale aj tym dihsie trva rozkladny
proces. Cim je v komposte viac
vody, tym je v ilom menej vzdu-
chu (voda vytla&i vzduch z duti-
niek).

Premoc&eniu kompostu v Case
dlhotrvajucich dazdov, ale aj vy-
suSeniu v Case teplych slnec-
nych alebo veternych dni, mé-
Zeme zabranit vybudovanim
strieSky nad kompostovacim
zasobnikom, prikrytim kompos-
tu geotextiliou alebo vysadenim
napr. tekvice na kompost, ktora
svojimi velkymi listami bude
ochrafiovat kompost pred ne-
priazfiou pocasia. Geotextiliu si
mbzete zakupit v stavebninach.
Pouziva sa ako podkladova
(makka) vrstva pod plastové
izolacie (napr. pri vystavbe skla-
dok alebo jazierok). Je vyrobe-
na z plastovych viakien a je
vzhladovo podobna filcu. Geo-
textilia prepusta vzduch, no ked
nasiakne vodou, tak ju nepusti
dalej do kompostu.
NajcastejSie problémy a ich
rieSenia.

Niekedy sa nam pri kompos-
tovani stane, Ze rozklad nepre-
bieha podla naSich predstav.
Vtedy je ako jediné rieSenie ko-
pu obratit - prehodit. Kazdé
obracanie zvySuje aktivitu bak-
térii, teplotu a tym urychluje roz-
klad. Pri obracani by sme mali
sledovat zapach a vlhkost. Za-
roven sa daju previest pripadné
korektury. Uvedieme si niekolko
najcastejSich chyb, ktoré sa mo-
Zu pri kompostovani vyskytnut.
Vysus$ovanie.

PocCas letnych dni alebo pri
kompostovani za tepla, docha-
dza k zvySeniu vyparovania vo-

dy z kompostovacej zakladky.
Cim je vySSia teplota, tym je
vacSia strata vody. Pri nizkej
vlhkosti dochadza k vyraznému
spomaleniu, v niektorych pri-
padoch az takmer k zastaveniu
rozkladného procesu. Tomu
mbzete predist pravidelnou
kontrolou vlhkosti. Odparovanie
znizime aj umiestnenim kom-
postovacej zakladky do tiefia a
jej zakrytim napr. kompostova-
cou textiliou, strieSkou. Charak-
teristickym znakom pre suchy
kompost je sivo — biely plesfiovy
povlak a hubovity zapach
materialu.

Korektura: Za pridania tekutiny
(rastlinny vyluh, voda) alebo
Cerstvého zeleného materialu
(napr. posekany travnik) kom-
post premieSat. Kompostovacia
zakladka by mala byt rovnako
vlhka v celom svojom priereze.
Premocenie kompostu.
Premoceny kompost sa lahko
spozna podla neprijemného
zapachu. Velmi vela vlhkosti a
zaroven nedostatok Struktdrne-
ho materialu a dutin vedu k ab-
sencii vzduchu v komposte, ¢o
spOsobuje vznik hniloby a za-
pachu. Tento problém vznika z
dvoch dbvodov. Ked do kom-
postu dame velké mnozZstvo
vlhkého materialu (napr. odpad
zo zeleniny a ovocia, Cerstvo
pokosena trava), alebo v ¢ase
dlhotrvajucich dazdov.
Korektura: Kompost premieSat
(obratif) a pridat suchy material
hrubSej Struktiry alebo savy
material (slama, piliny, poseka-
né drevo). Aj Cerstvy kompost /
alebo zemina, dokaze viazat
vlhkost a zapach. Kompost
pocas silnych dazdov je vhodné
prikryt strieSkou alebo kompos-
tovacou textiliou.

Neprijemny zapach.

Pri nedostatku kyslika prebieha
v komposte anaerébny rozklad-
ny proces, pri ktorom vznikaju
rozne zapachajlce latky. Za-
pach méze vzniknut uz pri di-
hom skladovani a slabom pre-
vzdusSifiovani materialu s vyso-
kou vihkostou, ako aj pri sklado-
vani Cerstvo pokosenej travy.
Preto musime biologické odpa-
dy s jemnou Struktarou, vyso-
kou vlhkostou, ako aj vysokym
obsahom dusika (méakkeé, zele-
né a Stavnaté suroviny), €o naj-
rychlejSie ulozit na komposto-
visko a zmieSat ho so Struktur-
nym materialom, ktory sa tazsie
rozklada (pokracovanie na 7. strane)
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